
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Betteraves

Carottes 
râpées et 

dés de 
emmental

Chou blanc et 
dés de 
chèvre

Jambon 
haché

Veau haché
Roti de veau  sauce 

charcutière
Dinde 
haché

Emincé de 
dinde au 
paprika

Lieu haché
Filet de lieu 

sauce 
ciboulette

Porc haché
Sauté de 
porc aux 
oignons

Macaronis sauce 
tomate et fromage 

râpé

Gratin de chou 
fleur et pdt

Duo de 
haricots 
verts et 
beurre

Boulgour et 
petits pois 

Brie Comté

Fruit de saison Clémentine
Fruit de 
saison

Corbeille de 
fruits

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature
Fromage 

blanc 
Yaourt nature

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Clémentines

Purée de chou-fleur
Purée de haricots verts et 

beurre

Purée de pommes parfumée à l'orange

Compote de fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 04 au 08 janvier 2021

D
EJ
EU
N
ER

Purée d'endives

Yaourt nature Fromage blanc Petits suisse

Endives au 
jambon

Purée de courgettes Purée de petits pois

Fromage blanc

G
O
U
TE
R Pain au chocolat fromage 

blanc ou lait
Petit suisse et biscuit

Pain confiture et yaourt ou 
lait

Pain et crème de marrons, 
fromage blanc ou lait

Fruits frais Fruit frais 

Galette aux pommes petits 
suisses ou lait

Compote de fruits frais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


